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CROSS-COUNTRY

Deux titres à défendre pour les Alésiens

Ce dimanche, sur le circuit tracé dans l’hippodrome des Allègres à Montauban, parmi les 3000

coureurs qualifiés, 60 Gardois vont mouiller le maillot, à l’occasion des championnats de France

de cross-country, une épreuve dont la dernière édition date de mars 2019 à Vittel. À Vittel

justement, les représentants de l’Alès CA avaient conquis deux titres par équipes. Dans la

catégorie des masters, emmenés par Ahmed Ezzobayry (6e), les Cévenols s’étaient largement

imposés. Un titre qu’il sera bien difficile à conserver dans le Tarn-et-Garonne, avec un groupe

qui peut envisager une place dans le top 10.

Il n’en sera pas de même dans la course élite hommes, où les tenants Alésiens vont présenter

une formation performante, qui sera difficile à battre sur les 9823m d’un parcours annoncé

exigeant. Michael Gras, l’un des hommes en forme du moment, pourrait même titiller le podium

en individuel, comme ce fut le cas à Vittel où il avait terminé 3e. Chez les féminines, l’Alésienne

Amandine Morrissey, devrait pouvoir bien figurer parmi l’élite hexagonale, tout comme son fils

Yanis, qui sera à la tête de l’équipe minime d’Occitanie. Sur le cross court l’Union Sud 30,

privée de Vincent Boucena-Badon, pourrait viser le top 10.

Claudy Benoit

Championnats de France.
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