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INTERCLUBS 1¢ TOUR - N1 ET N2

NIMES (STADE ALAIN MIMOUN) le 08 mai 2022

(263850)
1

e Alés Cévennes Athlétisme e  Béziers Cheminots Athlétisme
e Athlé 11 e Entente Nimes Athlétisme
e Athlé 66 e  Montpellier Athlétic Méditerranée Métropole

Les horaires provisoires diffusés sur le site de la Ligue et dans ce livret depuis le mois d’avril seront modifiés et
deviendront définitifs dés la publication des engagés.

10 h 00 : ouverture du secrétariat, constitution du jury, réunion des chefs de jury avec la direction de la compétition
Cldture des confirmations des équipes : 10 h 30

HORAIRES
COURSES PROVISOIRES CONCOURS MASCULINS CONCOURS FEMININS
Disque 2kg Perche
5000 m marche TCM 11 h 00 Triple saut Javelot 600g
3000 m marche TCF 11 h 45
400 m haies 91cm TCM 12h15
. Hauteur Triple Saut
400 m haies 76cm TCF 12h 30 Poids 7kg Disque 1kg
400 m TCF 12 h 50
400 m TCM 13 h 00
800 m TCF 13 h 15
800 m TCM 13 h 25
200 m TCF 13 h 40
200 m TCM 13 h 50
Perche Longueur
14h 00 Marteau 7kg Poids 4kg
1500 m TCF 14 h 05
1500 m TCM 14 h 15
110 m haies 106cm 14 h 30
100 m haies 84cm 14 h 45
100 m TCF 15 h 00
100 m TCM 15h 15
Longueur Hauteur
3000 m steeple TCM 15h30 Javelot 800g Marteau 4kg
3000 m TCF 16 h00
3000 m TCM 16 h 15
4 x 100 m TCF 16 h 45
4 x100 m TCM 17 h 00
4 x 400 m TCF 17 h 15
4 x 400 m TCM 17 h 30




