MEILLEURES PERFS ET RECORDS SENIORS MASCULINS Salle

60m - Salle Chronométrage électrique
7'18 - BEDJAOUI Florian 1387529 1992 ESM 04/01/2014  Aubiere
200m - Salle Chronométrage électrique
22'60 - ASSENAT Emeric 1069620 1995 SEM OCC Ales Ci15/12/2018 Miramas
400m - Salle Chronométrage électrique
RD 49"31 - VERMONT Yannick 243601 1984 ESM 04/02/2006  Aubiére
800m - Salle Chronométrage électrique
RD 1'51"68 VERMONT Yannick 243601 1984 ESM 28/2/06  sarrebruck
1 000m - Salle Chronométrage manuel
RD 30954 - RAVETTI Paul 1072264 1994 ESM 22/11/2015 Montpellier
1 500m - Salle Chronométrage manuel
3350 - MOUSTAOUI Mohamed (Mar) 1545400 1985 SEM LAN Ales Ci06/02/2014  Stockholm
3000m - Salle Chronométrage électrique
RD 74709 - LAHSSINI El Hassan SEM 06/02/2000  Stuttgart-ger
60m Haies(106)-Salle Chronométrage manuel
109 - MARANDON Sylvain 844410 1982 SEM LAN Ales Ci26/11/2005 Montpellier
Longueur salle
5mi4l. - BEDJAOUI Florian 1387529 1992  SEM OCC Ales Ci20/12/2019 Miramas
Triple saut salle
10ma3 1. - LIOTARD Damien 722948 CAM 11/03/2007 Montpellier
Poids (7.26 kg) salle
omio I. - MARANDON Sylvain 844410 1982 SEM LAN  AlesCe 26/11/2005  Montpellier
Heptathlon SH-Salle
2675 pts - MARANDON Sylvain 844410 1982 SEM LAN Ales Ci26/11/2005 Montpellier
60m S LongS Pds7S HautS 60h06S PercS 1000 S
7'6 5m02  9m10  1m4l 10"9 2m60 3415
MEILLEURES PERFS ET RECORDS SENIORS MASCULINS Plein air
100m Chronométrage électrique Vent favorable
11"06 (+2,0) PITHON Julien SEM 12/06/1999 Ales
10"92  VF PITHON Julien SEM 04/07/1998  Sorgues
200m Chronométrage électrique Vent favorable
22"45 (+0.6) PITHON Julien 1387529 SEM 20/07/2002 Vergeze
22"30 (+2,5) PITHON Julien 1387529 SEM 23/07/1999 ft romeu
400m Chronométrage électrique
4884 - PITHON Julien SEM 12/06/1999 Ales
800m Chronométrage électrique
146"77 - MOUSTAOUI Mohamed (Mar) 1545400 1985 SEM LAN ALES 08/07/2013 Sotteville les rouen
RD 1'49"76 VERMONT Yannick 243601 1984 ESM 25/06/2005 villefranche sur saone
1000m Chronométrage électrique
a corriger sur site dep
RD 2'24"62 - PROUVOT David SEM 25/07/2000 Amiens
RD 2'25"00 ROUQUET Damien 20/07/2002  Vergeze




MEILLEURES PERFS ET RECORDS SENIORS MASCULINS Plein air

1500m Chronométrage électrique
3'32"08 - MOUSTAOUI Mohamed (Mar) 1545400 1985 SEM LAN Ales Ci08/09/2013 Rieti
RD 3'41"24 PANTEL Thierry SEM 31/05/1993  Montpellier
Mile Chronométrage électrique
352"42 - MOUSTAQUI Mohamed (Mar) 1545400 1985 SEM LAN Ales Ci27/07/2013 Londres
2 000m Chronométrage électrique
RD 4'58"40 - LAHSSINI El Hassan (MAR) SEM 10/08/1996 Monaco
3000m Chronométrage électrique
7'30"53 LAHSSINI El Hassan (MAR) ESM 30/8/96  Monaco
RD 7'43"40 PANTEL Thierry SEM 04/06/1993  Montpellier
5000m Chronométrage manuel
13'04"32 - LAHSSINI El Hassan (MAR) ESM 7/9/96 Milan
RD 131197 ZOUBAA Khalid 20/06/2006 Huelva
10 000m Chronométrage électrique
RD 2750"73 - LAHSSINI El Hassan SEM 15/06/2002 Marseille
5 km Route Chronométrage manuel
RR 13'42 - GRAS Mickael 177391 SEM 14/02/21 Monaco
10 Km Route Chronométrage manuel
RD 27'32" - LAHSSINI El hassan 238498 1975 SEM LAN Ales Ci13/03/2002 Berkane
15 Km Route Chronométrage manuel
voir cd30
RD????7?? 45390 - PANTEL Thierry SEM 22/09/1996 Allan
RD 47'55" SOARES Luis 24/09/1995 Allan
20 Km Route Chronométrage manuel
RR 58'19" - GRAS Michael 177391 1991 SEM OCC ALES 09/10/2022 Paris

1/2 Marathon

RR 1h01'31" - BEN LKHAINOUCH El hassane 671446 1981 SEM LAN ALES 29/03/2014 Copenhague
Marathon Chronométrage manuel

RR 2h08'33" - KIPROTICH Abraham 761213 1985 SEM LAN ALES'14/04/2013 Daegu
Ekiden Chronométrage manuel

RR 2h05'58" SEM LAN ALES'06/11/2022 Paris

GUIMARD Freddy (MOM/86) / 5000:14'52", GRAS Damien (SEM/91) / 10000:29'38", SAMSON Julien (SEM/92) / 5000:15'06", GRAS Michael (SEM/91) / 10000:29'32", KADDOUR
Said (SEM/98) / 5000:14'55", BEN LKHAINOUCH EI hassane (M1M/81) / 7195:21'57"

100 Km Route Chronometrage manuel
14h41'16" - DAMBRIN David 960059 1971 SEM LAN Ales Ci23/09/2006 Millau
110m Haies (106) Conditions réguliéres
15"85 (+1.1) VIALA Nicolas 408128 1992 ESM 06/05/2012  Perpignan
400m Haies (91) Chronométrage électrique

56"82 - PITHON Julien 1387529 SEM LAN Ales Ci08/05/1999 Beziers




MEILLEURES PERFS ET RECORDS SENIORS MASCULINS Plein air

3000m Steeple (91) Chronométrage électrique

8'32"77 - ROUQUET Damien SEM 01/06/2002 Pezenas
RD 8'28"25 EL OUALIDI Adil SEM 19/06/2006  Strashourg
Hauteur
1Im90 - GIRARD Remi 1977 ESM 25/5/97  Perpignan
Perche
4m20 - MARIAC Titouan ESM 8-mai-22 Nimes
Longueur
6m78 PIAT Jocelyn JuM 16/05/01 Montpellier
6m70 1,9 PIAT Jocelyn CAM 28/06/98 Villeneuve sur lot
Triple saut Vent inconnu
11m79 (NC) ROUQUET Damien 822846 1978 SEM LAN Ales Ci09/05/2004 Montpellier
Triple saut Conditions régulieres
11m17 (+0.2) GROSMAIRE Albert 881732 1978 SEM LAN Ales Ci22/06/2012 Villeneuve les avignon
Poids (7.26 kg)
RD 15m85 - FABREGUETTES Joel ESM LAN Ales Ci15/07/2012 Reims
Disque (2.0 kg)
42m44 - - FABREGUETTES Joel 602240 JUM 29/05/10  Fréjus
Marteau (7.26 kg)
41m62 - FABREGUETTES Joel 602240 JUM 08/05/2011 Ales
Javelot (800 g)
RD 58m70 - CAMBERLEIN Damien LAN Ales Ci04/08/2015 Venissieux
4 X 100m Chronométrage électrique
44"01 - SEM LAN ALES'22/04/2001 Ales
1-PIAT,2-GROSMAIRE,3-PITHON,4-YVES
4 X 200m - salle Chronométrage électrique
13740 - SEM LAN ALES 06/12/2014 Aubiere
1-QUET JEREMY/CAM,2-FESSIOU MOHAMED/SEM,3-ASSENAT EMERIC/ESM,4-BEDJAOUI FLORIAN/SEM
4 X 400m Chronométrage électrique
328"16 - SEM LAN ALES'07/05/2006 Alés
1-VERMONT Yannick/ESM,2-ROUQUET Damien/SEM,3-PANTEL Pierrot/ESM,4-VASTE Julien/JUM
4 X 800m Chronométrage électrique
RD 8'02"36 ESM 26/04/2006 Nimes
1-ALEXANDRE Nicolas/JUM,2-EL BOUTEIBI Younes/JUM,3-PANTEL Pierrot/ESM,4-VERMONT Yannick/ESM
5000m Marche
25'07"10 VADANT Aurelien CAM 13/07/97 Villeneuve les av
45 Min Marche
8273m VADANT Aurelien CAM 19/10/96 Montreuil




























