
LES FOULEES DU GARDON

dimanche 13 novembre 2022 - ALES

262456

ac2a

Résultats individuels : sur la compétition

Course Benjamin(e)
1km200m 9:00

Place Nom prénom Perf. Cat/né(e) Ligue/Dép Club / EquipeTps réel Pl. réelle km/h Doss

1 AREDAR Mohamed 4'27'' BEM/11 OCC/030 Ales Cevennes Athletisme4'27'' 2 16,2  924

2 HUIART Nans 4'42'' BEM/11 OCC/030 Ales Cevennes Athletisme4'42'' 6 15,3  996

3 BENHAMLA Nael 4'48'' BEM/10 OCC/030 Ales Cevennes Athletisme4'48'' 7 15,0  928

4 BOUCHI LAMONTAGNE 

Marceau

4'52'' BEM/10 Ales Cevennes Athletisme4'52'' 8 14,8  929

5 PIERREDON Lola 4'59'' BEF/10 Ac2a4'59'' 11 14,4  1082

6 DIARIAN Alexis 5'24'' BEM/11 OCC/030 Ales Cevennes Athletisme5'24'' 14 13,3  1141

7 MICHON-MICHEL Calista 5'34'' BEF/11 OCC/030 Ales Cevennes Athletisme5'34'' 15 12,9  925

8 PINEAU Leina 6'17'' BEF/10 OCC/030 Ales Cevennes Athletisme6'17'' 21 11,5  926

Course 2 minimes
4km500m 9:30

Place Nom prénom Perf. Cat/né(e) Ligue/Dép Club / EquipeTps réel Pl. réelle km/h Doss

1 MICHAEL William 15'44'' MIM/08 OCC/030 Ales Cevennes Athletisme15'44'' 1 17,2  5781

2 FATTORI Luca 16'10'' MIM/08 OCC/030 Ales Cevennes Athletisme16'10'' 2 16,7  5779

3 RUIZ Pablo 16'47'' MIM/08 OCC/030 Ales Cevennes Athletisme16'47'' 4 16,1  5783

4 ALIOTTI Matteo 17'12'' MIM/08 OCC/030 Ales Cevennes Athletisme17'10'' 6 15,7  5775

5 KONTOUKAS Solal 20'26'' MIM/09 OCC/030 Ales Cevennes Athletisme20'25'' 13 13,2  5780

6 CALMELS Elyne 20'54'' MIF/08 OCC/030 Ales Cevennes Athletisme20'54'' 15 12,9  5777

7 BILOT Adele 20'58'' MIF/08 OCC/030 Ales Cevennes Athletisme20'57'' 16 12,9  5776

8 COSTEY Eloan 21'06'' MIM/09 OCC/030 Ales Cevennes Athletisme21'06'' 17 12,8  5778

5 Km Route
5km000m 9:30

Place Nom prénom Perf. Cat/né(e) Ligue/Dép Club / EquipeTps réel Pl. réelle km/h Doss

1 JEM Aurelien 14'36'' SEM/96 OCC/030 Ales Cevennes Athletisme14'34'' 2 20,5  2089

2 WILBOT Lucas 14'38'' SEM/98 OCC/030 Ales Cevennes Athletisme14'37'' 3 20,5  2669

3 BEN HADDOU Julien 14'51'' ESM/02 Ales Cevennes Athletisme14'50'' 4 20,2  2068

4 SAMSON Julien 15'10'' SEM/92 OCC/030 Ales Cevennes Athletisme15'08'' 6 19,8  2206

5 DELPUECH Ludovic 15'52'' SEM/95 OCC/030 Ales Cevennes Athletisme15'51'' 11 18,9  2079

6 GUIMARD Freddy 15'53'' M0M/86 OCC/030 Ales Cevennes Athletisme15'51'' 12 18,9  2087

7 HERBAU Nicolas 15'54'' M1M/82 OCC/030 Ales Cevennes Athletisme15'52'' 13 18,9  2088

8 DEVESSE Adrien 16'08'' SEM/00 OCC/030 Ales Cevennes Athletisme16'06'' 18 18,6  2081

9 PRONGUE Lucas 16'09'' SEM/97 OCC/030 Ales Cevennes Athletisme16'08'' 20 18,6  2098

10 SABATTINI Cyndie 16'09'' M0F/87 OCC/030 Ales Cevennes Athletisme16'08'' 21 18,6  2190

11 QUINDOS Jeremy 16'43'' SEM/91 OCC/030 Ales Cevennes Athletisme16'41'' 32 17,9  2099

12 MARIN Jose 16'52'' M2M/78 OCC/030 Ales Cevennes Athletisme16'51'' 35 17,8  2093

13 LENCLOS Nicolas 16'53'' CAM/06 Ales Cevennes Athletisme16'51'' 36 17,8  2091

14 MISSIAK Kenan 17'08'' CAM/07 OCC/030 Ales Cevennes Athletisme17'07'' 38 17,5  2094

15 LEDEZ Cleo 17'09'' ESM/02 OCC/030 Ales Cevennes Athletisme17'05'' 39 17,5  2090

16 BILOT Wilfrid 17'11'' M3M/71 OCC/030 Ales Cevennes Athletisme17'09'' 41 17,5  2069

17 SARTORI Fabio 17'17'' JUM/05 OCC/030 Ales Cevennes Athletisme17'15'' 43 17,4  2283

18 SENIA Celine 17'40'' SEF/95 OCC/030 Ales Cevennes Athletisme17'38'' 46 17,0  2457

19 MORALES Antonio 18'08'' M2M/74 OCC/030 Ales Cevennes Athletisme18'07'' 51 16,5  2096

20 DIAZ Sebastien 18'20'' M3M/73 OCC/030 Ales Cevennes Athletisme18'18'' 55 16,4  2082

21 RODRIGUEZ Duncan 18'36'' JUM/05 OCC/030 Ales Cevennes Athletisme18'31'' 61 16,1  2100

22 BARDI Angelina 18'40'' SEF/99 OCC/030 Ales Cevennes Athletisme18'40'' 63 16,1  2066

23 TRAVIER Julien 18'43'' M1M/83 Ac2a18'41'' 65 16,0  2668

24 BARRIAL Adrien 18'51'' SEM/89 OCC/030 Ales Cevennes Athletisme18'48'' 68 15,9  2067

25 ROUIBAH Celia 20'08'' SEF/92 OCC/030 Ales Cevennes Athletisme20'05'' 85 14,9  2111

26 FORASIEPI Sophie 20'10'' SEF/95 OCC/030 Ales Cevennes Athletisme20'10'' 86 14,9  2086

27 DENOULET Nathan 20'23'' SEM/98 OCC/030 Ales Cevennes Athletisme20'19'' 92 14,7  2080

28 CLEMENT Dorian 21'14'' ESM/02 OCC/030 Ales Cevennes Athletisme21'11'' 101 14,1  2076
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29 DURAND Anais 22'19'' CAF/07 OCC/030 Ales Cevennes Athletisme22'16'' 115 13,4  2083

30 AOUZELLEG Anais 22'26'' CAF/07 OCC/030 Ales Cevennes Athletisme22'22'' 118 13,4  2065

31 CASAS Noellys 22'46'' CAF/06 OCC/030 Ales Cevennes Athletisme22'42'' 126 13,2  2075

32 DUREUIL Helene 23'36'' ESF/02 OCC/030 Ales Cevennes Athletisme23'33'' 139 12,7  2084

33 TEISSIER Sebastien 24'43'' M0M/85 OCC/030 Ales Cevennes Athletisme24'37'' 150 12,1  2458

34 DUREUIL Anais 24'59'' JUF/04 OCC/030 Ales Cevennes Athletisme24'56'' 152 12,0  2085

35 LERASCLE Nalaya 25'13'' JUF/05 Courir A Beaucaire25'05'' 156 11,9  2092

36 BOURDA Justine 25'38'' CAF/07 Ac2a25'30'' 164 11,7  2071

37 COLOMINA Valentine 25'41'' CAF/07 OCC/030 Ales Cevennes Athletisme25'33'' 165 11,7  2077

38 CALDESAIGUES Magalie 26'30'' M3F/73 OCC/030 Ales Cevennes Athletisme26'24'' 171 11,3  2074

39 BON Marie-claire 29'31'' M6F/54 OCC/030 Ales Cevennes Athletisme29'22'' 201 10,2  2070

40 MISTRAL Elisabeth 30'33'' M5F/59 OCC/030 Ales Cevennes Athletisme30'24'' 209 9,8  2095

41 BOURGEOIS Jean-paul 33'20'' M6M/55 OCC/030 Ales Cevennes Athletisme33'11'' 221 9,0  2072

42 BOURGEOIS Helene 34'43'' M6F/56 S2a - S/l Ill Bruche A Lingolsheim34'33'' 224 8,6  2073

10 Km Route
10km000m 10:00

Place Nom prénom Perf. Cat/né(e) Ligue/Dép Club / EquipeTps réel Pl. réelle km/h Doss

1 GRAS Michael 28'52'' qi SEM/91 OCC/030 Ales Cevennes Athletisme28'51'' 1 20,8  21

2 GRAS Damien 29'01'' qi SEM/91 OCC/030 Ales Cevennes Athletisme29'00'' 2 20,7  20

3 KADDOUR Said (Mar) 29'32'' qi SEM/98 OCC/030 Ales Cevennes Athletisme29'31'' 3 20,3  23

4 BEN LKHAINOUCH El Hassane 30'19'' qi M1M/81 OCC/030 Ales Cevennes Athletisme30'18'' 6 19,8  4

5 GUIMARD Freddy 31'22'' qi M0M/86 OCC/030 Ales Cevennes Athletisme31'21'' 11 19,1  22

6 MANE Audric 31'44'' qi SEM/93 OCC/030 Ales Cevennes Athletisme31'42'' 13 18,9  24

7 RAFINESQUE Guillaume 32'31'' qi M0M/85 OCC/030 Ales Cevennes Athletisme32'30'' 16 18,5  37

8 BOUALAM Sophian 33'08'' qi SEM/00 OCC/030 Ales Cevennes Athletisme33'06'' 20 18,1  6

9 REXHAJ Sandri 33'15'' qi ESM/03 OCC/030 Ales Cevennes Athletisme33'15'' 21 18,0  38

10 ORDONEZ Edgar 33'31'' qi M1M/79 Ales Cevennes Athletisme33'30'' 23 17,9  31

11 PARADIS Timothe 33'41'' qi JUM/05 OCC/030 Ales Cevennes Athletisme33'38'' 25 17,8  32

12 VIGIER Christophe 33'41'' qi M1M/79 OCC/030 Ales Cevennes Athletisme33'39'' 26 17,8  40

13 THIAM Aliou 33'59'' qi M2M/78 OCC/030 Ales Cevennes Athletisme33'58'' 34 17,7  114

14 GIBERT Frederic 34'21'' qi M1M/81 OCC/030 Ales Cevennes Athletisme34'19'' 39 17,5  19

15 PUGNIERE Alexandre 34'30'' SEM/97 OCC/030 Ales Cevennes Athletisme34'27'' 42 17,4  33

16 MICHAEL Girmay (Gbr) 35'38'' qi M5M/62 OCC/030 Ales Cevennes Athletisme35'38'' 59 16,8  28

17 DEVESSE Alain 35'57'' qi M4M/67 OCC/030 Ales Cevennes Athletisme35'55'' 66 16,7  13

18 DIALLO Ibrahima 36'01'' ESM/03 Ac2a35'59'' 69 16,7  15

19 SYLVESTRE Didier 36'02'' qi M3M/72 OCC/030 Ales Cevennes Athletisme36'00'' 70 16,7  39

20 PY-BILOT Delphine 36'10'' qi M1F/79 OCC/030 Ales Cevennes Athletisme36'08'' 74 16,6  35

21 GUTHERZ Clara 36'50'' qi M0F/88 OCC/030 Ales Cevennes Athletisme36'48'' 91 16,3  365

22 WINTER Julien 37'10'' M2M/77 Ac2a37'09'' 96 16,1  228

23 MARTIN Julie-caroline 39'03'' qi M2F/78 OCC/030 Ales Cevennes Athletisme38'59'' 127 15,4  25

24 QUILLERIE Alix 40'43'' qi CAF/06 OCC/030 Ales Cevennes Athletisme40'41'' 157 14,7  36

25 NUMA Philippe 41'06'' M4M/66 OCC/030 Ales Cevennes Athletisme41'02'' 167 14,6  30

26 MANGIN Natacha 42'12'' qi SEF/93 OCC/030 Ales Cevennes Athletisme42'02'' 187 14,2  90

27 BOUKHELIFA Nora 42'40'' qi M2F/78 OCC/030 Ales Cevennes Athletisme42'33'' 201 14,1  7

28 EL BERBRIT El-hassane 44'40'' M4M/67 OCC/030 Ales Cevennes Athletisme44'31'' 235 13,4  17

29 CALDESAIGUES Frederic 45'46'' M3M/72 OCC/030 Ales Cevennes Athletisme45'37'' 248 13,1  400

30 MEMBRAT Xavier 46'44'' M4M/66 OCC/030 Ales Cevennes Athletisme46'35'' 258 12,8  27

31 CASAS Richard 48'52'' M2M/76 OCC/030 Ales Cevennes Athletisme48'39'' 281 12,3  9

32 BOURGEOIS Charlene 49'26'' M0F/86 OCC/030 Ales Cevennes Athletisme49'18'' 287 12,1  8

33 VINCENS Marie-helene 50'20'' qi M6F/54 OCC/030 Ales Cevennes Athletisme50'11'' 298 11,9  41

34 CAYEZ Jacques 51'03'' qi M8M/48 OCC/030 Ales Cevennes Athletisme50'53'' 307 11,8  10

35 MEMBRAT Sandrine 51'27'' qi M4F/68 OCC/030 Ales Cevennes Athletisme51'18'' 311 11,7  26

36 VIRE Philippe 52'48'' M4M/68 OCC/030 Ales Cevennes Athletisme52'38'' 325 11,4  42

37 ALEMU Bellay 53'34'' qi M7F/53 Ales Cevennes Athletisme53'24'' 333 11,2  1

38 DIAZ Marie-jose 53'55'' M3F/71 OCC/030 Ales Cevennes Athletisme53'45'' 338 11,1  16

39 DAMBRIN David 54'05'' M3M/71 OCC/030 Ales Cevennes Athletisme53'50'' 339 11,1  11

40 BIANCHIN Ennio 54'40'' M8M/45 OCC/030 Ales Cevennes Athletisme54'30'' 346 11,0  5

41 BARET Christian 56'56'' M3M/69 OCC/030 Ales Cevennes Athletisme56'46'' 364 10,5  3

42 GEBELIN Francoise 57'59'' M3F/70 OCC/030 Ales Cevennes Athletisme57'46'' 372 10,3  18

43 MIKOLAJCZYK Agnes 1h00'23'' M4F/66 OCC/030 Ales Cevennes Athletisme1h00'10'' 384 9,9  29

44 DELANNOY Bernadette 1h12'35'' M8F/44 OCC/030 Ales Cevennes Athletisme1h12'21'' 400 8,3  12
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Nb de résultats :  102 (66 hommes, 36 femmes)

Logica Cross et Route — © 2002 Fédération Française d’Athlétisme 20:19-- 18/11/2022Page 3 of 3


