
 

                   
                    STADE RAPHAEL PUJAZON- ALES 

                   Rencontre équipes Benjamins-Minimes 
                Challenge Régional des Meetings 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 
       

 

 

 

 COURSES SAUTS LANCERS 
  Jury 1 Jury 2 Jury 1 Jury 2 

13h35 Relais Mixte 
Benjamin(es) 

    

13h45 
Relais Mixte 
Minimes 

LONGUEUR 
1  Bef 

LONGUEUR 2  
Bem 

  

13h50  
  Javelot 1 

Mim 
Javelot 2 

Mif 

      

15h15  Longueur 1 
Mim 

Longueur 2 
Mif 

Javelot 1 
Bem 

Javelot 2 
Bef 

      

16h45 50m bef puis bem     

16h55  80m mif puis mim     

17h05 1000 bef puis bm     

17h15 1000 mif puis mim     

      

REGLEMENT 

 Horaires modifiables par l’organisateur si nécessité 

 Ouvert aux licenciés FFA CDA30  

 3 épreuves maxi par athlète ( 1 seule course autorisée ) 

 Epreuves et résultats  par équipes ( mini équip athlé ), les triathlons seront comptabilisés sur 

siffa 

 Podiums par équipes 

 Inscriptions: ja.logica@orange.fr au plus tard le 11 avril 

 Officiels : il sera demandé un ou plusieurs officiels diplômés au moment de l’inscription + aides 

 Inscriptions jury au plus tard le 11 avril à  Contact : ja.logica@orange.fr 

 Pas d’inscriptions sur place le jour de la compétition 

 Lancers : 3 essais (le juge arbitre se donne le droit de modifier)   

 Sauts :  Longueur 3 essais  
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